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MF0272_2 PRIMEROS AUXILIOS 

 
Modalidad: Teleformación 
 
Duración: 40 horas 
 
 

CONTENIDOS 
 

UNIDAD DIDÁCTICA 1. FUNDAMENTOS DE PRIMEROS AUXILIOS. 

1. Conceptos: 

2. Objetivos y límites de los Primeros Auxilios. 

3. Aspectos ético-legales en el primer interviniente: 

4. Actuación del primer interviniente: 

5. Anatomía y fisiología básicas para Primeros Auxilios: 

6. Técnicas de apoyo psicológico en Primeros Auxilios: 

7.  

UNIDAD DIDÁCTICA 2. RCP BÁSICA Y OBSTRUCCIÓN DE LA VÍA AÉREA 

POR CUERPO EXTRAÑO. 

1. La cadena de supervivencia: 

2. RCP básica: 

3. RCP básica en casos especiales 

4. Obstrucción de vía aérea: 

5. Aplicación de oxígeno. 

6.  

UNIDAD DIDÁCTICA 3. TÉCNICAS Y MANIOBRAS DE LA PRIMERA 

ASISTENCIA AL ACCIDENTADO. 

1. El paciente traumático 

2. Traumatismos en extremidades y partes blandas 

3. Trastornos circulatorios 

4. Lesiones producidas por calor o frío 

5. Picaduras 

6. Urgencias médicas 

7. Intervención prehospitalaria en ahogamientos y lesionados medulares en el 

medio acuático: 

8. El botiquín de Primeros Auxilios y la enfermería: 
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UNIDAD DIDÁCTICA 4. ASISTENCIA A VÍCTIMAS CON NECESIDADES 

ESPECIALES, EMERGENCIAS COLECTIVAS Y CATÁSTROFES. 

1. Víctimas con necesidades especiales 

2. Sistemas de emergencia 

3. Accidentes de tráfico 

4. Emergencias colectivas y catástrofes 
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